Zelst in Coronatijd

In deze bijzondere coronatijd treft u in elke Nieuwsbode en Stadspers een speciale
pagina van de gemeente Zeist. Met berichten vanuit het college van burgemeester
en wethouders, vanuit de gemeenteraad en vanuit de samenleving.

B Marcel Fluitman | Locoburgemeester Zeist

Vieringen in de open lucht

Sinds juli hebben ook de kerken en andere reli-
gieuze instellingen weer meer ruimte gekregen
om mensen bij vieringen te ontvangen.

Zo mag er een onbeperkt aantal mensen aanwe
zig zijn mits de , meter onderling gehandhaafd
wordt en aan de bekende voorwaarden wordt
voldaan. Het gemis van het samenzijn was groot
en daarom is er nu veel belangstelling om weer
aan de vieringen deel te nemen.

In de praktijk blijken de gebouwen vaak niet groot
genoeg om iedereen te verwelkomen en de ,

meter afstand aan te houden. Dat is echt noodzaak.
De kerken en andere religieuze instellingen zoeken
naar oplossingen en vinden die. Zo houdt het Leger
des Heils iedere zondagochtend op het Marktplein
op Belcour in Zeist een viering in de buitenlucht.
De Zeister moskee in Zeist-West is voor de viering
van het o erfeest uitgeweken naar de velden van
Saestum aan de Noordweg. Daar werd op vrijdag
juli in de vroege ochtend het o erfeestgebed
gehouden. Zo'n  mensen honderden mensen
namen onder de schitterende ochtendzon deel aan

dit voor de moslimgemeenschap belangrijke feest.

Ook de gemeenteraad blijft in deze bijzondere
periode graag in verbinding met de inwoners
en ondernemers van Zeist. Zij komen, zij het
digitaal, bij elkaar om actualiteiten en regulier
werk te bespreken.

Anton Ruijssenaars (CDA): “Het coronavirus
heeft ook de Zeister samenleving hard geraakt.
We kregen te maken met een nieuwe werkelijk
heid, met situaties in familieverband of op
werkgebied waar we totaal niet op hadden
gerekend, laat staan dat we er klaar voor waren.

Naast alle narigheid kwam er toch ook iets moois
naar boven: er ontsproot een veerkracht met
allerlei initiatieven om met deze nieuwe werkelijk
heid om te gaan.

Zo ontstond er een nieuwe solidariteit, waarin we
weer aandacht kregen voor elkaar en voor mensen
die een steuntje in de rug konden gebruiken. Een
voorbeeld hiervan is de website “ZeistvoorZeist.nl”
die door het CDA Zeist werd geinitieerd. Hiervan
hebben vele inwoners van Zeist dankbaar gebruik
gemaakt.

Ook op werkgebied veranderde er veel: net als velen
ben ik vanaf maart (deels) thuiswerker. Een heel
nieuwe dimensie werd toegevoegd aan mijn bestaan
als docent: lesgeven zonder leerlingen fysiek te zien,
geen direct contact meer met collega’s. Alleen con

B Warande in coronatijd
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Gemeente Zeist

Zorg met hoofd, hart en handen

Anouk Verburg en Thea de Bruin werken allebei
voor Warande, een organisatie voor wonen, zorg
en welzijn, Anouk is één van de managers Zorg in
Huize Valckenbosch, het woon/zorgcentrum aan
de Van Tetslaan in Zeist. Thea werkt als codrdina
tor voor Sociéteit de Boulevard, een locatie waar
dagbesteding wordt verzorgd. Beide locaties
kregen op verschillende manieren te maken met
het sluiten van de deuren.

Huize Valckenbosch

Anouk: “Wat me erg is bijgebleven is het feit dat we
zo snel dicht gingen. Met als gevolg dat er veel
veranderingen achter elkaar volgden. Het voelde
alsof een broekriem die in rap tempo, steeds een
gaatje strakker werd aangetrokken waarbij er steeds
minder mogelijk was. De snelle opeenvolging van
maatregelen leidde tot onzekerheid en onduidelijk
heid voor zowel medewerkers als bewoners en dat
was zwaar.

In Huize Valckenbosch woont een hechte gemeen
schap. Door alle maatregelen werd deze als het ware
lam gelegd. Er kon niet meer gezamenlijk gegeten
worden en de dagelijkse activiteiten werden ‘alleen’
op de kamer gedaan. Onze collega’s van cultuur en
welzijn zijn heel creatief bezig geweest. Zo kregen
de bewoners bij hun ontbijt een gedicht, verhaal of
paaseitjes geserveerd. Ook de buurt en middenstand
hebben mooie dingen gedaan. We kregen van de
kinderen van de Stichtse Vrije School veel kaartjes
en tekeningen, van anderen bloemen en gebak.

In de eerste weken kon er geen bezoek meer langs
komen, maar dat veranderde gelukkig. Mensen
konden zich aanmelden voor de ‘raamvisite’.

Eerst buiten onder een luifel, later binnen met een

B Raadslid aan het woord

Er ontsproot een veer-
kracht met initiatieven:
een nieuwe solidariteit.
— Anton Ruijssenaars

tact via online lessen was wennen, zeker in het begin. Hopelijk blijven we op elkaar letten en voor elkaar

Maar ook hier zag ik dat de exibiliteit groot was bij
collega’s en de leerlingen. Het is gelukkig tot aan de
vakantie allemaal goed verlopen.

zorgen ook als de coronacrisis voorbij is. Dat zou
een mooi gevolg zijn van de nare tijd die we
achter de rug hebben.

plexiglasconstructie. Dat was enerzijds jn voor veel
bewoners, anderzijds verwarrend.

“We zijn nu, binnen de adviezen van het RIVM, weer
open. Zo snel als die riem in het begin werd aange
trokken, merk je nu dat deze steeds weer een beetje
losser kan. De bewoners vinden het fantastisch dat er
steeds meer mogelijk is. We blijven binnen ons huis
alert. Zo kijken we naar het scenario voor een tweede
golf en maken we een draaiboek per locatie. Ik heb
veel bewondering voor de veerkracht, inzet en
betrokkenheid van alle medewerkers binnen
Valckenbosch. Toen de dagbesteding aan de
Boulevard sloot, zijn er een aantal medewerkers in
Huize Valckenbosch, en elders binnen Warande
komen helpen. Deze saamhorigheid is waardevol
gebleken.

Huize Valckenbosch moest de deuren sluiten
voor bezoek. Maar het werk ging natuurlijk
gewoon door. Dagelijks zijn er zes mede-
werkers die zich, naast het team in de keuken,
inzetten om de bewoners de juiste zorg en
een zinvolle dag te geven.

— Anouk Verburg

Sociéteit de Boulevard

Thea: “Wij zijn een gespecialiseerde dagbesteding.
Dat wil zeggen dat we veel bezoekers hebben met
dementie in verschillende fases. ledereen die hier
komt, woont nog thuis. Ze worden opgehaald met
een bus van MeanderOmnium om hier de dag door
te brengen. Toen de deuren voor dagbesteding
sloten, veranderde er veel. Niet alleen voor ons en
de bezoekers, maar ook voor hun partners. Zij zijn
meestal de belangrijkste mantelzorgers. De dagelijkse
zorg ging namelijk ook terug naar hen. Dat was pijn
lijk. We hebben veel contact onderhouden met hen.
De Albert Heijn in de Clomp schenkt ons al geruime
tijd de overgebleven bloemen uit hun winkel. Die
gebruikten we voor de coronacrisis bij de dagbeste
ding. Nu brachten we bij iedereen een kaartje en een
bloemetje thuis. En dat werd zeer gewaardeerd.”

Op mei gingen de deuren van de sociéteit weer
open. “Het maximale aantal bezoekers dat hier nu de
dag kan doorbrengen is zestien in verband met de
maatregelen. Sommige mensen vonden het span
nend om weer terug te komen. Gelukkig is iedereen
er nu weer. Bezoekers dragen een mondkapje in de
bus als ze worden opgehaald en de groepsgym
wordt in een kleinere groep gegeven. Deze afgelo
pen maanden hebben veel indruk gemaakt.

“Met het oog op de toekomst vind ik dat we goed
bezig zijn. Ondanks dat we maar weinig bezoekers
kunnen ontvangen en dat het wel lastig is.

We moeten wel”

www.zelst.nl/coronavirus




